
Herzliche Einladung  

    

zur Teilnahme am Deepening 

Prozess v. 20. Februar – 20. März 

2012 und am Trainer  Kurs v.  

23. März – 4. April 2012 an der  

Oneness University in Indien 

 

Liebe Oneness Freundinnen und  -Freunde, 

seit gut 5 Wochen bin ich nun zurück vom Oneness Deepening Woche  1 und 2 in Indien. 

Zugegeben, der Alltag hat mich wieder eingeholt, aber die Wirkung des Kurses ist auch noch da! 

Es ist ein anderes Grundgefühl in mir entstanden. Tiefe Stille, Dankbarkeit und eine liebevolle 

Kommunikation mit meinem persönlichen Gott sind meine tägliche Erfahrung.  

Und was ich besonders praktisch finde: Die Dinge, die ich zu erledigen habe, laufen gut. 

Mir fliegen exakt  die Informationen zu, die ich brauche, Menschen kommen genau im richtigen 

Augenblick auf mich zu, alles fügt sich und das Leben wird entspannt erfolgreich.  

9ƛƴ ǎŎƘǀƴŜǎ DŜŦǸƘƭΧ  

In stillen Momenten kommen immer 

wieder  Bilder vom Kurs in mein 

Bewusstsein: Die vielen lieben 

Kursteilnehmer, Szenen aus unserem 

Seminarraum, der Oneness Campus und 

natürlich der Oneness Tempel.  

Man hat sich dort so viel Mühe gegeben, 

uns in jeder Hinsicht glücklich zu machen. 

Das Campus Gelände hat sich gegenüber 

dem letzten Jahr deutlich verändert. 

Überall wurde neues Grün angepflanzt 

und es entstehen parkähnliche Anlagen. 

Und die Kursstruktur des Deepening Prozesses ist mittlerweile wirklich ausgereift. 

Woche 1 beginnt mit einer Übersicht über die 10 Formen des Yoga. Alle Formen werden jeden Tag 

in kurzen Sessions  geübt. Nirgendwo bekommt man in einer Woche so viel Yogawissen wie auf 

diesem Kurs an der Oneness University. Die Tage sind voll und die Routine straff. Aber schließlich 

wollen wir ja auch einen Bewusstseinssprung. 

In der zweiten Woche geht es dann schon etwas ruhiger zu. 5ŜǊ aƛƴŘ ƛǎǘ αŀōƎŜŦǸƭƭǘά ǳƴŘ ǎƻ wendet 

man sich dem Herzen zu. Jetzt gibt es jeden Tag nur einen Yoga Block, diesen aber ausführlicher und 



mit sehr viel mehr Tiefgang. Die Nachmittage gehören in der Regel Sri Narasimha Kumar, einem der 

engsten Mitarbeiter von Sri AmmaBhagavan und im Anschluss an seinen Vortrag, der meist sehr 

lebendig abläuft, gibt es ein transformierendes Ritual. So wird das Herz berührt und die Anbindung 

an den persönlichen Gott vertieft sich zusehends. 

Wir waren jede Woche mindestens für einen vollen Tag auf dem Gelände des Oneness Tempels 

und hatten auch jede Woche das Glück, Sri Bhagavan während eines Darshans mit unserer Gruppe 

live zu erleben. 

Der neue Forrest Campus mit seiner 

hochspirituellen Atmosphäre tief im 

Dschungel der Eastern Ghats war für viele 

Teilnehmer ebenfalls ein besonderer 

Höhepunkt. 

Und das waren ja nur die ersten zwei 

Wochen. .. 

Als Oneness Trainer und  Betreuer der 

Oneness Kurse in Deutschland möchte ich 

dich von Herzen einladen, jetzt ebenfalls 

und gerade im magischen Jahr 2012 den 

Schritt nach Indien und an die Oneness 

University zu wagen.  

Gemeinsam mit Elisabeth Westermann habe ich ein Team aufgebaut, dass speziell für den 

Deepening Prozess vom 20. Februar bis 20. März und für den danach stattfindenden Oneness 

Trainer Kurs vom 23. März bis 4. April 2012 

zuständig ist. 

Wir haben uns bemüht, für dich alles so gut 

wie möglich und mit deutscher Zuverlässigkeit 

zu organisieren: 

* Für alle diejenigen, die neben der Oneness 

University auch ein wenig von Indien kennen 

lernen möchten, gibt es eine großartige 

Südindien Rundreise als 

αVorschaltprogrammά und Hinführung auf 

den Deepening Prozess. Für weitere Infos klick 

bitte auf den folgenden Link oder kopier die 

Adresse in deinen Internet Browser: 

http://www.oadev.de/mh/2011-09-27/Suedindien_2012_Einladung_V1_mit_Anmeldebogen_MH.pdf 

 * Für alle 4 Kurswochen ist eine deutsche Übersetzung und Kursbetreuung schon jetzt garantiert.  

Michael wird die Wochen 1, 3 und 4 persönlich betreuen. Elisabeth wird voraussichtlich die Wochen 

1 und 2 übersetzen und zusätzlich ist auch noch eine Übersetzerin aus Österreich mit im Team. 

http://www.oadev.de/mh/2011-09-27/Suedindien_2012_Einladung_V1_mit_Anmeldebogen_MH.pdf


* Und auch das Wetter ist geradezu ideal. Im Februar / März besuchen wir Indien und die Oneness 

University zu einer sehr angenehmen Jahreszeit. Es ist schon sommerlich warm und trocken, aber 

noch nicht zu heiß. Das Klima wird dir helfen, ŘŜƴ α²ƛƴǘŜǊōƭǳŜǎά Ȋǳ ōŜŜƴŘŜƴ ǳƴŘ dich auf den 

deutschen Frühling einzustimmen. 

* Um dich bei den Formalien des 

Anmeldevorgangs fachgerecht zu 

unterstützen, ist für die Schweiz und 

Österreich, Brunhild Liedloff mit im Team. Du 

erreichst sie per  E-Mail office@oneness.at 

oder informiere dich auf www.oneness.at.  

 

* Wenn du möchtest, organisieren wir sogar 

die Flüge für dich (Abflug ab Deutschland) ς 

und das auch noch zu wirklich günstigen 

Konditionen. Auch eine Vorwegübernachtung 

in Chennai oder Mamallapuram, ein günstiges 

Hotel zum Ausspannen nach dem Kurs, 

individuelle Taxitransfers von oder zum Flughafen sind für uns kein Problem. Wende dich einfach an 

Michael unter Telefon 05402-7325 (werktags von 15:00 -17:00 Uhr) oder per E-Mail an 

oneness@MichaelHuebener.de. Michael hat als Organisator der Indienreisen eine große Erfahrung in 

all diesen Dingen. Als SchweizerIn kannst du dich auch gerne an Brunhild wenden, sie unterstützt 

dich auch reiseorganisatorisch mit Infos.  

 

* Wenn du Fragen zur Oneness University hast, schau dich doch einfach mal auf der offiziellen 

Webseite um.http://www.onenessunisversity.org/ Dort erfährst du in der Sektion α/ƻǳǊǎŜǎά ǳƴŘ 

dann im Bereich α5ŜŜǇŜƴƛƴƎ tǊƻȊŜǎǎά ŀƭƭŜs, was du wissen musst. Leider sind die Texte zurzeit noch 

in Englisch. Aber auch daran wird gearbeitet. Klick einfach auf www.onenessuniversity.org 

Einen ersten Eindruck bekommst du auch über den kleinen Video-Clip, den wir dir hier aus You Tube 

verlinkt haben. Klick einfach auf den folgenden Link oder kopier die Adresse in deinen Browser und 

klick dann auf das Startsymbol. 

http://ww w.youtube.com/watch?v=Z8Y62NQ3ihg 

Das Video ist aus vielen privaten Fotos 

zusammengestellt; Hauptdarsteller ist der Oneness 

Tempel, ein wirklich imposantes Bauwerk.  

Und nicht nur das: Er ist ein energetisches Kraftwerk, 

das die Welt verändern kann, besonders dann, wenn 

er mit vielen Menschen gefüllt ist. 

 

Jeden Monat werden deshalb in Golden City Kurse 

angeboten.  

mailto:office@oneness.at
http://www.oneness.at/
mailto:oneness@MichaelHuebener.de
http://www.onenessunisversity.org/
http://www.onenessuniversity.org/
http://www.youtube.com/watch?v=Z8Y62NQ3ihg


Zurzeit kümmern sich 5 Teams im Wechsel um die 

Anmeldung und Betreuung der deutschen 

Teilnehmer. 

Wir sind für die Kurse vom 20. Februar bis 20. 

März 2012 und vom 22. November bis 21. 

Dezember die Organisatoren der 

Vertiefungsprozesse für die deutschsprachigen 

Teilnehmer.  

Für die anderen Termine gibt es andere 

Organisatoren. Alle Organisatoren arbeiten eng 

zusammen und stimmen sich jede Woche 

untereinander ab, um dir immer den besten 

Service zu bieten. 

 

Für die Schweiz übernimmt Oneness Austria für diese zwei Kurse die Betreuung und für die 

Anmeldung wende dich bitte auch an Oneness Austria, Brunhild Liedloff, E-Mail: office@oneness.at.  

Besonders freuen wir uns, wenn Oneness Trainer oder Deeksha Geber mit einer ganzen Gruppe zu 

uns stoßen. So macht die Reise gleich viel mehr Spaß und auch der Deepening Prozess ist gemeinsam 

ein sehr verbindendes  Erlebnis. 

Hier noch einmal die genauen Daten der nächsten von uns 

betreuten Kurse in Indien: 

Deepening Woche 1:  20.bis 28. Februar 2012 

Deepening Woche 2: 27. Febr. bis 6. März 2012 

Deepening Woche 3:  5. März bis 13. März 2012 

Deepening Woche 4:  12. März bis 20. März 2012 

Oneness Trainer Kurs:  23. März bis 4. April 2012 

 

Wie kann ich mich anmelden, 

wirst du jetzt vielleicht fragen? Ganz einfach! 

Für diese Kurse findest du sämtliche Information unter: 

http://www.oneness.at/kurse/kurse-in-indien.html 

 

Bitte melde dich via Österreicher Oneness Internetseite an.  Brunhild  

Liedloff steht an der Oneness Universität auch allen TeilnehmerInnen aus 

der Schweiz als Betreuerin zur Verfügung.  

Wir werden dann auf dich zukommen und alles ausführlich besprechen. 

Lass uns gemeinsam in Oneness wachsen. Wir freuen uns auf dich. 

 

mailto:office@oneness.at
http://www.oneness.at/kurse/kurse-in-indien.html


 

 

Namaste und herzliche Grüße 

Michael, Marita, Elisabeth, Anita und Freunde  

und Brunhild für Österreich und für die Schweiz 

    

 

Anmeldeinformationen 

Oneness Deepening Prozess 
und Oneness Trainer Kurs  
Februar / März 2012 
 

mit Oneness Trainer M. Hübener und Assistenten 

 

 

Die Gebühren für den Deepening Prozess betragen zurzeit 35.000 ind. Rupies  (ca. CHF 635.-) für die 

erste Woche und 32.000 Rupies für jede weitere Woche (ca. CHF 580.-) und sind in bar zu 

Kursbeginn in Indien fällig. 

Darin sind eingeschlossen: Vollpension und Übernachtung in Mehrbettzimmern auf Campus GC 2 

der Oneness University; alle Transfers zum Oneness Tempel bzw. zu anderen Campi, sofern im 

Programm der Oneness University vorgesehen.  

Bei Fragen helfen wir dir gern. Schreib bitte einfach eine E-Mail an: office@oneness.at.  

 

Veranstalter des Oneness Deepening Prozesses und des Oneness Trainer Kurses ist die  

ONENESS UNIVERSITY, Oneness City, Battallavallam, Varadaiahpalem Mandal Chittoor (Dist.),  

Andra Pradesh ς 517541, India www.onenessuniversity.org, info@onenessuniversity.org 

!ƭǎ Ŝƛƴ ŦǸǊ ŘƛŜǎŜ YǳǊǎǊŜƛƘŜ ŀǳǎƎŜǿŅƘƭǘŜǎ hƴŜƴŜǎǎ ¢ǊŀƛƴŜǊ ¢ŜŀƳ ƘŜƭŦŜƴ ǿƛǊ ŘƛǊ αƳƛǘ IŜǊȊ ǳƴŘ IŀƴŘά ōŜƛ ŘŜǊ 

Anmeldung und beim Besuch der Kurse; haben aber auf die organisatorische und inhaltliche Gestaltung der 

Kurse keinerlei Einfluss.  

Sei dir bewusst, dass du für deine Gesundheit während deines gesamten Kursaufenthaltes selbst 

verantwortlich bist. Aufgrund der intensiven Betreuung  halten wir das gesundheitliche Risiko allerdings für 

deutlich geringer als bei einer individuellen Südostasienreise. Zur Abdeckung der Kosten des Reiserücktritts und 

einer medizinischen Versorgung im Ausland empfehlen wir den Abschluss einer Reise-Komplettversicherung, 

wie sie in jedem Reisebüro und im Internet angeboten wird. 
 

Michael Hübener,  Biergeldenstr. 25,  49143 Bissendorf,  Deutschland   Danke! 

mailto:office@oneness.at
http://www.onenessuniversity.org/
mailto:info@onenessuniversity.org

