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Die Wichtigkeit vom Oneness Deepening Process 
 

  
 
Der Oneness Deepening Process (Vertiefungsprozess) ist mit dem Frühling zu 
vergleichen… Die ersten Blüten sind schon da, doch du bereitest deinen Garten auf das 
vollständige Erwachen vor. Du gräbst die Erde um, du lockerst sie, jätest Unkraut aus und 
setzt dann die Samen in die Erde. Du setzt deine Wunschpflanzen und Farben, doch du 
weisst nie, was genau hervorkommt.  
 
Genauso während dem Deepening. Du gehst in dich hinein, das Dickicht lockert sich, du 
gehst noch tiefer, damit das Unkraut mit der Wurzel rauskommen kann. Und dann werden 
unzählige Samen gesetzt. Du hast keine Ahnung, welche Samen alles gesetzt werden. 
Doch du spürst, dass du voller Samen bist, die jetzt nach und nach wachsen und 
vollkommen erblühen werden. Du wirst erblühen… 
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Jetzt sind all die vielen Samen gesetzt und alles was du nun noch für deinen blühenden 
Garten machen musst, ist den Boden zu giessen und ihm Nährstoffe zuzuführen. Alles 
weitere geschieht von alleine, geschieht durch die Göttliche Gnade. Und nach ein paar 
Wochen spriessen die ersten Blumen und Blüten werden sichtbar. Das Wunder geschieht: 
Dein Garten erwacht… 
 
So auch bei dir. Die Deeksha ist für dich, wie das Giessen für die Blumen. Und Deeksha  
von den Padukas und dem Sri Murthi zu bekommen, ist giessen und nähren und blühen in 
einem. Also alles was du jetzt noch selber machen musst, ist regelmässig Deeksha von 
den Padukas, dem Sri Murthi oder einem Bild eines(r) anderen Heiligen, welches das 
Göttliche verkörpert, nehmen. Das Wunder geschieht: Wunder geschehen in deinem 
Leben, dein Herz erblüht, du erwachst… 
 
 

 

 

 

 

In Gruppen für die Schweiz, für das Ganze reisen 
Damit wir alle Erwachen, damit wir auch für das Kollektiv, damit wir für die Schweiz und für 
die ganze Welt beitragen, ist es wichtig, dass wir in Gruppen zusammenkommen, und 
dass wir auch in Gruppen am Deepening teilnehmen.  
 
Das physische Beisammensein, die physische Gruppierung ist in dieser Zeit von enormer 
Wichtigkeit. Auch wenn wir Schweizer uns lieber alleine oder in kleinsten Gruppen 
bewegen, sind wir jetzt aufgefordert, uns für das Grössere zu öffnen. Das Herz für uns 
selbst, für den nächsten, für die Schweiz und für alle Menschen zu öffnen… 
 
Durch die Gruppe geschieht während dem Deepening Heilung für die ganze Nation. Es 
geschehen enorme Energieerhöhungen und Bewusstseinserweiterungen für die ganze 
Nation Schweiz, für die ganze Welt.  
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Wir haben nicht mehr viel Zeit, das Jahr 2012 steht vor der Türe 
Es ist sehr wichtig für uns Menschen, dass wir die 70'000 voll erwachten Menschen bis 
spätestens Ende 2012 erreichen. Sri Bhagavan sagt, dass wenn wir es nicht erreichen, 
sich alles (der Transformations-Shift) einfach weiter nach hinten verschiebt. Das alleine 
wäre nicht das Problem. Aber die Sorge ist deswegen, weil es unglaublich starke 
Naturkatastrophen geben kann, je mehr sich der Shift für die Menschen hinauszögert. 
Und deshalb sind sie an der Oneness University sehr in Sorge und drängen, auf dass die 
70'000 spätestens Ende 2012 voll erwacht sind. 
 
Es ist auch für die Schweiz höchste Zeit, ihren Beitrag zu leisten. Du bist jetzt direkt 
angesprochen. Es gibt jetzt nichts Wichtigeres als nach innen zu gehen, den Fokus nach 
innen zu richten, damit der Frieden in dir selbst geschieht und du somit die ganze Nation, 
die ganze Welt beeinflussen wirst. Es findet JETZT statt, es gibt kein Aufschieben mehr. 
Jetzt entscheidet es sich, ob wir Menschen es schaffen, indem wir gemeinsam für das 
Erwachen der 70'000 Menschen "arbeiten". Gemäss Sri AmmaBhagavan haben wir jetzt 
10'100 vollständig Erwachte Menschen auf der Erde und nur noch 1 Jahr Zeit für die 
restlichen 60'000 Menschen.  
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Warum an den Deepening nach Golden City, Indien reisen, um zu erwachen 
Aus demselben Grund, wir haben keine Zeit mehr. In Golden City sind die Erwachens-
Energien derart hoch, dass durch die reine Anwesenheit, Erwachenszustände 
hervorgerufen werden. Was macht die Energien derart stark und hoch in Golden City: 
 

- Die physische Anwesenheit der Zwillings-Avatare Sri AmmaBhagavan 
- Die spezielle Konstruktion des Oneness Tempel 
- Das Praktizieren von uralten spirituellen Ritualen 
- Die Anwesenheit von und das Teaching durch die Guides, welche in sehr hohen 

Bewusstseinszuständen leben 
- Die Prozesse der zigtausend BesucherInnen aus aller Welt 
- Die Umgebung von Golden City: Mit 32 vollständig Erwachten Menschen und den 

3'500 Menschen in Erwachten Zuständen 
 

Das alles ist Göttliche Gnade pur… 
 
 

Erfahrung eines Schweizer Teilnehmers am Deepening 
Es war wie ein Strampeln und Zappeln in mir und dann merkst Du, dass etwas Kleines 
geboren wurde, das strahlt und heranwächst. Es war wie im Wartesaal, beschäftigt mit 
alten Zeitungen. Dann schaust Du auf und siehst, da war schon immer jemand da, mit Dir 
im Wartesaal, und du hast ihn nicht bemerkt. Indien ist Erlebnis. Da bist nur Du und Gott. 
 
 

Deutsche Übersetzung der Deepening Prozess im 2012 
Jeden Monat im Jahr 2012 wird ein Deepening Prozess mit deutscher Übersetzung 
angeboten. Deutschland und Österreich haben sich bereits organisiert und bieten 
monatlich die ersten Kurse mit deutscher Übersetzung an. Und wir Schweizer dürfen uns 
einfach an die Übersetzung "dranhängen", d.h. wir sind herzlich willkommen. Diese 
länderübergreifende Zusammenarbeit der deutschsprachigen Länder findet in Absprache 
und auf Wunsch von Tejasaji (unsere Guide für die Schweiz) statt.  
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Und nicht nur das, wir werden versuchen, dass auch Schweizer-Gruppen, in Begleitung 
mit einem Schweizer Oneness Trainer, am Deepening teilnehmen werden. Andreas 
Bäbler hat die erste Schweizergruppe ins Leben gerufen. Sie reist zum Deepening vom 
21. Januar – 19. Februar 2012 nach Golden City J Andy, vielen herzlichen DANK für all 
deine grossartige Arbeit! 
 
Bitte wendet euch bei Fragen und zwecks Anmeldung direkt an Andy:  
Telefon: 044 – 923 32 33 
E-Mail: abaebler@gmail.com 
 
Bei organisatorischen Fragen, Hilfe beim Ausfüllen der Unterlagen, Fragen über den 
Deepening und auch bezüglich Informationen über weitere Schweizergruppenreisen an 
den Deepening nach Indien, wendet euch bitte direkt an mich (Doris): 
Telefon: 081 710 61 07 
E-Mail: doris@onenessforall.ch 
 
 
Hier grad auch ein Aufruf an die deutschsprachigen Oneness Trainer. Bitte meldet euch 
zwecks Koordination bei mir, falls ihr an einem der Deepenings teilnehmen werdet und 
allenfalls die Schweizergruppe begleiten möchtet. Vielen herzlichen Dank. 
 
Oder wenn ihr grad schon selber eine Gruppe seid, die an den Deepening reist, lasst es 
uns bitte wissen, damit wir auch weiteren Oneness Deeksha Gebern die Möglichkeit 
eröffnen können, mit eurer Gruppe zu reisen. 
 
Vielen herzlichen DANK… J 
 
 
Hier ist der Link auf den Campus-Kalender der Oneness Universität: 
http://www.onenessuniversity.org/index.php/courses/campus-calendar 

 

 
Und auf unserer Oneness Internetseite findet ihr sämtliche Deepening Kurse mit 
deutscher Übersetzung und den Infos und Flyers dazu: 
http://www.onenessforall.ch/html/kurse_in_indien.html 

 

 

 

Beteiligung anderer Art 
Wenn du selber nicht nach Indien reisen möchtest oder kannst, jedoch die Schweizer-
Gruppen unterstützen möchtest, kannst du auch an der Verwirklichung der Oneness 
Vision 2012, der Schweizer-Gruppenreisen zu Deepenings aktiv teilnehmen, indem du  
eine Spende für TeilnehmerInnen für den Deepening machst. Es sind einige 
TeilnehmerInnen, die sich gerufen fühlen und die die Zeit haben oder es sich einrichten 
können, aber dafür die finanziellen Mittel fehlen. Es gibt dann wie einen "Deepening Topf", 
wo das Geld gesammelt wird und Deeksha-GeberInnen, die am Deepening teilnehmen 
möchten und es an finanziellen Mitteln fehlt, können Unterstützung bekommen. So 

mailto:abaebler@gmail.com
mailto:doris@onenessforall.ch
http://www.onenessuniversity.org/index.php/courses/campus-calendar
http://www.onenessforall.ch/html/kurse_in_indien.html
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könnten wir vermitteln und so auch zum Ganzen beitragen. Jeder Beitrag in jeder Form ist 
überaus wertvoll. Bitte melde dich bei mir, bei uns.  
 
Ich selber habe soeben dieses Wunder erlebt. Ein Teilnehmer vom letzten Arogya 
Deeksha Prozess hat für mich einen Sponsor gefunden, der mir CHF 3'000.- für den 
Deepening zahlt, eine Gabe, ein Geschenk. Juhui, ich kann so am 1. Deepening mit 
Schweizer-Gruppenbeteiligung auch für zwei Wochen teilnehmen J Genauso ist es auch 
einer anderen Teilnehmerin ergangen. Auch sie reist im Januar 2012 an den Deepening. 
Ich bin dem Teilnehmer, dem Sponsor und Sri AmmaBhagavan aus tiefstem Herzen 
dankbar. Und ich bin auch mir selber sehr dankbar, dass ich wieder für 2 Wochen an den 
Deepening reisen werde. Und ich danke André aus tiefstem Herzen, dass er all dies mit 
und neben mir mitträgt. Ohne ihn wäre all dies so gar nicht möglich. Es ist ein 
unbeschreibliches Gefühl, so getragen zu werden…  
 
 
Dank der Initiative von Andreas Bäbler, mit der ersten Deutschschweizer-Gruppe an den 
Deepening zu reisen, kann ich jetzt meinen tiefen Wunsch, den ich seit dem Deepening 
vom letzten Dezember 2010 / Januar 2011 in mir trage, nach Aussen tragen. Ich möchte 
so viele Menschen wie möglich, nach Indien "begleiten", damit ganz viele Deeksha 
Gebers diese wundervolle Erfahrungen, die unglaubliche Liebe und Achtsamkeit der 
Guides und die physische Präsenz und Liebe von Sri AmmaBhagavan erleben und 
erfahren können. 
 
 
In tiefer Dankbarkeit und Verbundenheit mit Sri AmmaBhagavan und den Guides an der 
Oneness Universität und mit dem Fokus auf die Oneness Vision 2012. 
 
 
Doris Blunier 
Oneness Trainer 
6. November 2011  
 
 
 

Vermerk: Ich bin vom Dienstag, 8. November – Mittwoch, 16. November 2011 nicht 
erreichbar. Wir reisen mit einer Delegation Schweiz-Liechtenstein nach Südafrika und 
nehmen als Gruppe am historischen Event teil. 

 


